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Brf Vårregnet – Fastighetskontoret Sunnanväg 18 L (ingång från gården) 046 – 2113485 
e-post: fastighetskontoret@varregnet.se (Pål Karlsson, vicevärd) 
info@varregnet.se (Ursula Willstedt-Svensson, ordförande) 

 

 
Presentation av verksamhet i Brf Vårregnets hyreslokaler 

Namn eller rubrik på 
verksamheten: Vardag i Balans 
 

 
 
 
Verksamhetsinnehåll: 
(skriv så kortfattat som 
möjligt) 

 
 
Tjänster inom hälsa och personlig utveckling för 
både privatpersoner och företag.  
 

- Yinyoga 
- Mindfulness 
- Seniorträning 
- Seniorcoaching 
- Coaching 
- Massage  
- Fotspa 

 
- Butik  

 
 
Här möts vi i mindre grupper i en trygg och lugn 
miljö. Välkommen som du är! 
 

Lokalens adress: Vårvädersvägen 4E 
Kontaktuppgifter 
namn, telefon 
och/eller e-post. 

Anna Eriksson 
072-2457093 
anna@vardagibalans.nu 

Eventuell hemsida som 
ytterligare beskriver 
din verksamhet:  

 
www.vardagibalans.nu  
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